RADA GMINY ZAPOLICE

ul. Plac Strazacki 5
o98-161 ZAPOLICE
pow. zdufiskowolski, woj.todzkie

UCHWALA Nr XV/82/12
RADY GMINY ZAPOLICE
z dnia 29 lutego 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych dla Gminy Zapolice na 2012r.

Na podstawie art.18, ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z2001 r. Nr 142, poz.1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.558, Nr
113, poz. 984, Nr 153, poz.1271, Nr 214, poz.1806; z 2003 r. Nr.80, poz.717, Nr 162,
poz.1568: 22004 r. Nr 102, poz.1055. Nr 116, poz.1203; z 2005 r. Nr 172, poz.1441, Nr 175,
p0z.1457; 22006 . Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz.1337: z 2007 r. Nr 48, poz.327, Nr 138, poz.
974.Nr 173, poz.1218; 22008 r. Nr 180, poz.1111, Nr 223, poz.1458; z 2009 r. Nr 52,
poz.420, Nr 157, poz.1241: z 2010 r. Nr 28, poz.142 i 146, Nr 106, poz. 675, Nr 40, poz. 230;
z2011 r. Nr 21, poz.113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz.777, Nr 149, poz.887, Nr 217, poz.
1281) oraz art.4', ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz.793, Nr 176,
poz.1238: z 2008 r. Nr 227, poz.1505: 22009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz.1175: 22010 r.
Nr 47. poz.278, Nr 127, poz. 857: 22011 r. Nr 120, poz.690., Nr106, poz. 622, Nr 112,
poz.654) Rada Gminy Zapolice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Zapolice na rok 2012 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Zapolice.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od 1 stycznia 2012 roku.
§ 4. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na

tablicy ogloszen w budynku Urzedu Gminy Zapolice oraz zamieszczenie na stronach
internetowych Gminy Zapolice.
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Zatacznik do uchwaty Nr XV/82/12
Rady Gminy Zapolice z dnia 29 lutego 2012 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2012 rok

Zgodnie z ar.4(1) Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dn.26 pazdzierniki 1982 roku ( z péZniejszymi zmianami), ,prowadzenie dziatan
zwigzanych profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin™
W szczegblnosci zadania te obejmuja :

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob
uzaleznionych od alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom. w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomani, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4)(....)

5) Wspomaganie dzielnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych. stuzace]
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

6) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.1 3'i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

7) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Merytoryczna podstawa dzialan w ramach gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych na 2012 rok jest:
- ustawa z dn. 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi.
- Narodowy program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych na lata 2011-
2015,

- wytyczne Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zawarte w
rekomendacjach na 2012 r.

Diagnoza probleméw alkoholowych w naszej gminie

Do komisji lub innych instytucji udzielajacych pomocy osobom pijacym ryzykownie,
naduzywajacym alkoholu lub juz uzaleznionym, zglaszaja si¢ klienci dopiero w sytuacjach
kryzysowych. Najczesciej w formie zgloszenia pisemnego. Bez dalszego zaangazowania w
procesie leczenia osoby zgloszonej, bez udzialu wlasnego. Wplywa na taka postawe brak
podstawowej wiedzy na temat choroby alkoholowej, wspétuzaleznienia. A przede wszystkim
waznosci udziatu najblizszych w procesie motywowania do abstynencji, podjecia leczenia
odwykowego i rehabilitacji po leczeniu odwykowym.




Nadal utrzymuje si¢ wysoki procent pijacej alkohol mtodziezy i dzieci. Wedlug danych
krajowych z 2007 roku 57% nastolatkow przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu
21. 7% 15-latkéw upito si¢ w ciagu 30 dni poprzedzajacych badanie. a tylko 7% to
abstynenci.

Przyczyny wystgpowania tych niepokojacych zjawisk wystepuja w nastepujacych
obszarach:

e Zbyt mato oddziatywan profilaktycznych

e latwy dostegp do alkoholu

e Nieprzestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym
Tolerancja dorostych wobec faktow spozywania, zakupu alkoholu przez nieletnich.

Nastepnym. bardzo waznym ogniwem profilaktyki uzaleznien sa POZ-y. Nieumiejgtnosc
przeprowadzenia krotkiej interwencji lub odstepowania od niej mimo ewidentnych objawow,
utwierdza pacjenta o innych przyczynach choroby. A przede wszystkim o braku
jakiegokolwiek wptywu alkoholu w proces leczenia.

W roznych typach zakladow lecznictwa odwykowego w 2009 roku bylo leczonych
318290 pacjentow w tym 247 744 z zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem alkoholu.

Wedlug $wiatowej organizacji zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow chorob i urazéw wiaze si¢ z
jego spozywaniem. Jako zjawisko nagminne trzeba wymieni¢ kierowanie pojazdami osob
bedacych pod wplywem alkoholu ( w stanie po uzyciu oraz w stanie nietrzezwosci). W 2009
roku ujawniono ( z danych Komendy Gtéwnej Policji) 173 324 osob. Ponownie trzeba
wymieni¢ przyczyny opisane wyzej. Przedstawione dane dotycza kraju. Jednak nasza gmina
nie jest wyjatkiem i dane te w calej rozciaglosci maja odzwierciedlenie w naszej gminie.

Diagnoza zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dzialan profilaktyczno
— edukacyjnych i terapeutycznych

W skiad Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
posiadajace niezbgdne kompetencje. Pedagog szkolny, kierownik GOPS, policjant — byly
wieloletni dzielnicowy gminy Zapolice, instruktor terapil uzaleznien — pielegniarz
dyplomowany.

Na terenie Gminy Zapolice nie dziala zadna placowka lecznictwa odwykowego. jednak
wspotpracujemy z Poradnia dla rodzin z problemem alkoholowym w Zdunskiej Woli.
Udzielane sa tam $wiadczenia dla mieszkancow naszej gminy. Szpital dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Warcie zapewnia leczenie stacjonarne. W dzialajacym Punkcie
Konsultacyjno — Informacyjnym prowadzone sa rozmowy i zajecia edukacyjno -
motywacyjne dla oséb z problemem alkoholowym. Charakter tych oddziatywan jest ciagly z
zajeciami rehabilitacyjnymi po leczeniu odwykowym wiacznie.

Do realizacji zaje¢ profilaktyczno — warsztatowych oraz szkoleniowych zapraszani sa
realizatorzy rekomendowani przez PARPA. Zajgcia takie finansowane sg ze srodkow na
profilaktyke i rozwiazywanie probleméw alkoholowych. Waznym elementem wsparcia dla
dziatan komisji sa trzezwiejacy alkoholicy z naszej gminy. Angazujg si¢ w dzialania
nieprofesjonalne zmierzajace do zaprzestania naduzywania alkoholu i udziatu klientow
komisji do udziatu w spotkaniach grup AA.




Realizatorzy i Zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, stanowigcego czegs¢ strategii rozwiazywania
probleméw spolecznych, uchwalanego corocznie przed Rade Gminy. Program jest
realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej, lub inng jednostke wskazang w programie.
W naszej gminie Wjt powotal pelnomocnika w celu realizacji programu. Pelnomocnik Wéjta
Gminy d/s Profilaktyki Uzaleznien., koordynuje realizacje zadan i sprawuje bezposrednia
odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ programu.

Petlnomocnik ( instruktor terapii uzaleznien) prowadzi rozmowy — zajecia w punkcie
konsultacyjno — informacyjnym dla rodzin z problemem alkoholowym. Zatrudniony jest na
umowg — zlecenie. Powolana przez Wojta Gminy, Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych ma priorytetowe zadanie podjecie dzialan zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig¢
leczeniu odwykowemu. W sklad Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki 1 rozwiazywania
problemoéw alkoholowych.

e Komisja odbywa posiedzenia. co najmniej raz na dwa miesiace w celu podsumowania
wykonanych zadan. omowienia planu dalszego dzialania, wyznaczenia kolejnych
zadan oraz przeprowadzenia rozmoéw z osobami wolnych od pracy.

Posiedzenia komisji odbywaja si¢ w godzinach wolnych od pracy.

e (zlonkowi komisji nie przystuguje zwolnienie z pracy zawodowej na czas pracy w
komisji.

e Realizacja programu prowadzona jest w oparciu o srodki wlasne gminy i dodatkowe
dochody pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzeda¢ detaliczng
napojow alkoholowych (art.18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982r. z pdzniejszymi
zmianami). Srodki te nie moga by¢ przekazane na inne cele.

e Przewodniczaca komisji za kazde posiedzenie, w ktérym uczestnicy otrzymuje
wynagrodzenie rowne diecie Przewodniczacego Komisji Rady Gminy.

e (zlonkowie komisji za kazde posiedzenie, w ktorym uczestnicy otrzymuja
wynagrodzenie rowne diecie Radnego Rady Gminy.

Z uwagi na niewielkie dochody z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w naszej gminie oraz trudnosci lokalowych nie jest mozliwa, w szerszym
niz opisana. realizacja zadania opisanego w ust.7 art.4' ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.




Harmonogram dzialan zwigzanych z realizacja gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2012r.

ZADANIA

REALIZATOR

DZIALANIA

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu

1) Punkt
Konsultacyjno —
Informacyjny dla
rodzin z
problemem
alkoholowym
(instruktor terapii
uzaleznien)

2) klub integracji

1) Rozmowy motywujace do
zmiany stylu zycia

2) Motywowanie do podjgcia
leczenia odwykowego

3) Udzielanie wsparcia po
leczeniu odwykowym

- kluby abstynenckie

- grupy AA, AlAnon, AlAten
- grupa wsparcia

1) Pomoc psychologiczna dla

spotecznej wspoluzaleznionych
(psycholog) 2) Konsultacje dla trudnych
klientow

Udzielanie rodzinom, w ktérych 1) Gminna 1) Prowadzenie dziatan
wystepuja problemy alkoholowe, Komisja zmierzajacych do nalozenia
pomocy psychospotecznej i Rozwiazywania obowiazku leczenia odwykowego
prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony | Problemow wobec 0s6b zgloszonych.
przed przemoca w rodzinie Alkoholowych

2) Wspieranie procedury
interwencji wobec przemocy w
rodzinie poprzez wspotprace z
zespolem interdyscyplinarnym
ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie powolanym przez wéjta
gminy.

3) Przeprowadzanie rozmow z
osobami wezwanymi, wobec
ktorych wszcezeto postgpowanie o
nalozenie obowiazku leczenia
odwykowego

4) Finansowanie programow
profilaktyki przemocy w
rodzinie, przemocy réwiesniczej

5) Propagowanie informacji
dotyczacej ,.Pomaranczowej
Linii” — telefon zaufania dla
rodzicow, ktorych dzieci

pija/upijajg si¢




1) Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny

1) Rozpoznanie zjawiska
przemocy domowej, udzielenie
stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania
przemocy

2) Inicjowanie interwencji w
przypadku diagnozy przemocy
domowej

3) Gromadzenie aktualnych
informacji na temat dostgpnych
miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych stuzb i instytucji
z terenu gminy i powiatu, ktore
sa wlaczone w systemowa pomoc
dla rodziny (dotyczy przemocy,
narkomanii, alkoholizmu)

Profilaktyczna dziatalnosé¢
informacyjna i edukacyjna w
zakresie problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii. w

szczegolnosci dla dzieci i miodziezy

1) Gminna
Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

1) Dofinansowanie realizacji
programow profilaktycznych dla
dzieci 1 mtodziezy.

2) Wspotinansowane zajec
pozalekcyjnych zawierajacych
programy profilaktyczno-
edukacyjne

- prowadzenie Swietlic
opiekunczo — wychowawczych w
okresie ferii 1 wakacji

3) Udzial w og6lnopolskiej
kampanii ,,Postaw na rodzing”,
..Zachowaj trzezwy umyst”.

4) Kontynuacja dziatan
edukacyjnych skierowanych od
sprzedawcoOw napojow
alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych 1 interwencyjnych
majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

( Szkolenia sprzedawcow)

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie

1) Gminna
Komisja
Rozwigzywania
Problemoéow
Alkoholowych

1) Dofinansowanie
podejmowanych przez instytucje
oraz stowarzyszenia dzialan
zwigzanych z: --profilaktyka
przeciwdziatania alkoholizmowi
1/lub narkomanii

- przeciwdzialania przemocy w
rodzinie

rehabilitacja 0sob uzaleznionych
1/lub wspdluzaleznionych




2) Wspétpraca z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Policja, Sadem, Kuratorami.
Stuzbg Zdrowia, oraz
organizacjami pozarzadowymi
(OSP, KGW 1 innymi) --3)
Monitorowanie i zbieranie
danych na temat problemow
uzaleznien na terenie gminy

1) Wspétpraca z klubami
2) Punkt abstynenckimi w powiecie 1 nie
konsultacyjno- tylko, w zakresie uczestnictwa
informacyjny 0s6b z naszej gminy w ich
(pelnomocnik) dziatalnosci
2) Utrzymywanie bliskich
kontaktow z grupami AA celem
polecenia takiej formy pomocy
wyjscia z uzaleznien i wytrwania
w abstynencji
Podejmowanie interwencji w 1) Gminna 1) Kontynuacja dziatan zespotu
zwiazku z naruszeniem przepisow Komisja ds. kontroli przestrzegania zasad
okreslonych z art.13' (reklama i Rozwigzywania i warunkow korzystania z
promocja napojow alkoholowych) Problemow zezwolen na sprzedaz lub
art.15 (zakaz sprzedazy napojow Alkoholowych podawanie napojow
alkoholowych osobom ponizej 18 alkoholowych.
roku zycia) 2) Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych
3) opiniowanie wydawanych
zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow
alkoholowych
Wspieranie zatrudnienia socjalnego | 1) Gminna 1) Finansowanie zatrudnienia
poprzez organizowanie i Komisja psychologa w Klubie Integracji
finansowanie centréw integracji Rozwiazywania Spolecznej.
spotecznej Problemoéw 2) Motywowanie 0sob — klientow

Alkoholowych:--2)
Punkt
konsultacyjno-
informacyjny

PK do podejmowania aktywnych
dziatan prowadzacych do zmiany
negatywnych wzorcow
postgpowania.
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